
 PRANZO CENA 
 
 
 

LUNEDI’  
 

 

💛 Pasta all’amatriciana 
💛 Cotoletta alla milanese 

💛 Fagiolini 

 

💛 Pastina  
💛 Prosciutto cotto e 

formaggi 
💛 Carote 

💛 Mele cotte 
 
 

MARTEDI’  

 

💛 Ravioli 
💛 Frittatine 
💛 Spinaci 

 

 

💛 Crema di asparagi 
💛 Tramezzini-patate lesse 

💛 Zucchine 
💛 Budino 

 
 
 

MERCOLEDI’ 

 

💛 Pasta al tonno e olive 
💛 Petto di pollo 

💛 Cavolfiori 

 

💛 Pastina  
💛 Bastoncini di pesce 

💛 Verdure miste 
💛 Mele cotte 

 
   



GIOVEDI’  
 

💛 Risotto  
💛 Polpettone 

  💛 Ratatuille 
 

💛 Passato di verdura 
💛 Bresaola 

💛 Piselli e Patate lesse 
💛 Frutta sciroppata 

 
VENERDI’  

 

 

💛 Pasta alla tarantina 
💛 Merluzzo gratinato 

💛 Finocchi 

 

💛 Pastina + pizza   
 💛 Broccoli 

💛 Mele cotte 
 
 

SABATO  
 

 

💛 Pastina 

💛 Brasato 

💛 Polenta e zola 

 

💛 Crema di zucca 
💛 Piadine 

💛 Cavolini di bruxelles - 
Patate lesse 

💛 Budino 
 

 
DOMENICA  

 

💛 Lasagne al ragù 
💛 Arrosto di vitello 
💛 Patate al forno 

 

💛 Riso e prezzemolo 

💛 Panzerotti 

💛 Verdure miste 

💛 Pere al vino rosso 



 PRANZO CENA 
 
 
 

LUNEDI’  
 

 

💛 Pasta ai broccoli 
💛 Petto di pollo dorato 

💛 Fagiolini 

 

💛 Pastina  
💛 Prosciutto cotto e 

formaggi 
💛 Carote 

💛 Mele cotte 
 
 

MARTEDI’  

 

💛 Ravioli 
💛 Torta salata 

💛 Spinaci 
 

 

💛 Crema di porri e patate 
💛 Tramezzini-patate lesse 

💛 Zucchine 
💛 Budino 

 
 
 

MERCOLEDI’ 

 

💛 Pasta in salsa rosa 
💛 Arrosto di maiale 

💛 Cavolfiori 

 

💛 Pastina 
💛 Bastoncini di pesce 

💛 Verdure miste 
💛 Mele cotte 

 
   



GIOVEDI’  
 

💛 Risotto  
💛 Hamburger 

  💛 Ratatuille 
 

💛 Passato di verdura 
💛 Bresaola 

💛 Piselli e Patate lesse 
💛 Frutta sciroppata 

 
VENERDI’  

 

 

💛 Ravioli di magro 
💛 Rana pescatrice all’acqua 

pazza 
💛 Finocchi 

 

💛 Pastina + pizza   
 💛 Broccoli 

💛 Mele cotte 

 
 

SABATO  
 

 

💛 Pasta al pomodoro 

💛 Bollito misto con le sue verdure 

 

 

💛 Crema di zucca 
💛 Piadine 

💛 Cavolini di bruxelles - 
Patate lesse 

💛 Budino 
 

 
DOMENICA  

 

💛 Pasta gratinata 
💛 Pollo al forno 

💛 Patate  

 

💛 Riso e prezzemolo 

💛 Panzerotti 

💛 Verdure miste 

💛 Pere al vino rosso 



 PRANZO CENA 
 
 
 

LUNEDI’  
 

 

💛 Pasta alla carbonara 
💛 Polpettine in umido 

💛 Fagiolini 

 

💛 Pastina  
💛 Prosciutto cotto e 

formaggi 
💛 Carote 

💛 Mele cotte 
 
 

MARTEDI’  

 

💛 Ravioli 
💛 Frittatine 
💛 Spinaci 

 

 

💛 Crema di zucchine 
💛 Tramezzini-patate lesse 

💛 Zucchine 
💛 Budino 

 
 
 

MERCOLEDI’ 

 

💛 Pasta al ragù di verdure 
💛 Petto di pollo alla griglia 

💛 Cavolfiori 

 

💛 Pastina  
💛 Bastoncini di pesce 

💛 Verdure miste 
💛 Mele cotte 

 
   



GIOVEDI’  
 

💛 Risotto  
💛 Carne alla pizzaiola 

  💛 Ratatuille 
 

💛 Passato di verdura 
💛 Bresaola 

💛 Piselli e Patate lesse 
💛 Frutta sciroppata 

 
VENERDI’  

 

 

💛 Gnocchi 
💛 Verdesca capperi e agrumi 

💛 Finocchi 

 

💛 Pastina + pizza   
 💛 Broccoli 

💛 Mele cotte 
 
 

SABATO  
 

 

💛 Pasta zafferano e speck 

💛 Spezzatino 

💛 Purea di patate 

 

💛 Crema di zucca 
💛 Piadine 

💛 Cavolini di bruxelles - 
Patate lesse 

💛 Budino 
 

 
DOMENICA  

 

💛 Lasagne dello chef 
💛 Arista ai funghi 

💛 Patate  

 

💛 Riso e prezzemolo 

💛 Panzerotti 

💛 Verdure miste 

💛 Pere al vino rosso 



 PRANZO CENA 
 
 
 

LUNEDI’  
 

 

💛 Pasta alla boscaiola 
💛 Scaloppine 

💛 Fagiolini 

 

💛 Pastina  
💛 Prosciutto cotto e 

formaggi 
💛 Carote 

💛 Mele cotte 
 
 

MARTEDI’  

 

💛 Ravioli 
💛 torta salata 

💛 Spinaci 
 

 

💛 Crema di ceci 
💛 Tramezzini-patate lesse 

💛 Zucchine 
💛 Budino 

 
 
 

MERCOLEDI’ 

 

💛 Pizzoccheri 
💛 Pollo al curry 

💛 Cavolfiori 

 

💛 Pastina  
💛 Bastoncini di pesce 

💛 Verdure miste 
💛 Mele cotte 

 
   



GIOVEDI’  
 

💛 Risotto  
💛 Costine cotte a bassa 

temperatura 
  💛 Ratatuille 

💛 Passato di verdura 
💛 Bresaola 

💛 Piselli e Patate lesse 
💛 Frutta sciroppata 

 
VENERDI’  

 

 

💛 Pasta al profumo di mare 
💛 Platessa dorata 

💛 Finocchi 

 

💛 Pastina + pizza   
 💛 Broccoli 

💛 Mele cotte 
 
 

SABATO  
 

 

💛 Pasta al pomodoro 

💛 Trippa 

💛 Fagioli 

 

💛 Crema di zucca 
💛 Piadine 

💛 Cavolini di bruxelles - 
Patate lesse 

💛 Budino 
 

 
DOMENICA  

 

💛 Tagliatelle panna e prosciutto 
💛 Pollo ripieno 

💛 Patate al forno 

 

💛 Riso e prezzemolo 

💛 Panzerotti 

💛 Verdure miste 

💛 Pere al vino rosso 



 


